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Wstep

Wazng role muzyki i sztuki w zyciu czlowieka zauwazyli juz starozytni mysliciele.
Zdaniem Pitagorasa obcowanie z muzyka prowadzi dusze do cnoty, doskonali cztowieka, ma
gleboki sens moralny. Natomiast Arystoteles uwaza, ze muzyka odpr¢za,pomaga uwolnié¢
emocje, daje ukojenie po wysitku fizycznym i psychicznym.

Badania dowodza, ze juz od szdstego miesigca zycia ptod ludzki jest zdolny do
przetwarzania dzwigku. Podstawowym dzwickiem, ktory dociera do ptodu jest rytm bicia serca 1
pulsujacy rytmicznie przeptyw krwi w ukladzie krwiono$nym matki. Rytm ten na zawsze
pozostaje podstawg naszej potrzeby rytmu w muzyce i rozwoju jezyka. Kiedy rodzice kotysza
malutkie dzieci lub miarowo je poklepujg, u dziecka zaczyna rozwija¢ si¢ umiejetnos¢
wyczuwania 1 korzystania z rytmu.

W tym miejscu nalezy si¢ zastanowi¢ jaka role pelni muzyka w poszczeg6lnych okresach zycia
dziecka przedszkolnego:

e dziecko 3-letnie - z wyraznym zainteresowaniem reaguje na muzyke, probuje $piewac.
Muzyka wchodzi w zycie dziecka, wplyw jej na rozwdj dziecka jest wyrazny, nie jest
jednak w tym okresie jeszcze ciagly.

e dziecko 4-letnie - $piewa piosenki w miar¢ poprawnie. Che¢tnie eksperymentuje z
dzwickiem na klawiaturze, na instrumentach, lubi zabawy ze $piewem, probuje zabiera
glos na temat ulubionych piosenek i utwordéw instrumentalnych,

e dziecko 5-letnie - wystukuje proste rytmy muzyczne i uczy si¢ latwych melodii na
instrumentach, tanczy.

e dziecko 6-letnie - lubi stucha¢ muzyki-preferuja audycje radiowe i telewizyjne z ttem
muzycznym. Wyraznie ksztaltuje si¢ w tym okresie stuch melodyczny.

Edukacja muzyczna wptywa na rozwdj kazdego dziecka w sferze fizycznej, psychicznej,
intelektualnej; 1 moralnej, gdyz pelni ona cztery podstawowe funkcje w wychowaniu
przedszkolnym:

e o0golnorozwojowa

e stymulujaca rozwoj fizyczny,

e wspomagajaca uspolecznienie dzieci,
e terapeutyczna

Muzyka aktywizuje, moze wywotywac rados¢, pobudza do dziatania, wzmacnia poczucie
sity, podwyzsza samooceng, z czasem powoduje, ze oddech staje si¢ miarowy i rytmiczny,
normalizuje, podnosi napigcie mig$niowe, przyspiesza bicie serca, podnosi ci$nienie tgtnicze,
przyspiesza przemian¢ materii, pobudza do aktywno$ci fizycznej, poprawia rytmizacje,
wzmacnia koordynacj¢,uruchamia tanecznie i integruje ruchowo.



Obcowanie dzieci przedszkolnych z muzyka wplywa na poruszanie wszystkich mozliwosci
poznawczych  dziecka: od najprostszych-spostrzegania, poprzez strukturalizowanie-
klasyfikowanie, az do ocen estetycznych-wartoSciowania. Odpowiednio dobrane zadania
muzyczne stuzg intensywnemu ksztalceniu uwagi, rozwijaniu pamigci i sprawnosci operacji
mys$lowych.

Wspolne $piewanie, tanczenie, muzykowanie intensywnie integruja grupe wplywaja na
wlasciwe interakcje spoteczne, takze jak zdyscyplinowanie, odpowiedzialno$¢ za powierzong
w zadaniu muzycznym rol¢ i wiele innych.

Reasumujac muzyka jest jedng z dziedzin procesu wychowania i wielostronnego uczenia sig,
ktéry rozpoczyna si¢ juz w przedszkolu i trwa przez caty okres nauki w szkole. W okresie
przedszkolnym muzykalno$¢ dziecka uznawana jest za wazng cech¢ rozwojowa o duzej
dynamice, ktora wymaga opieki pedagogicznej

l. Zalozenia innowacji

Innowacja " Jak zosta¢ artysta" zostala stworzona w celu rozwijania tworczosci artystycznej
w przedszkolu (taniec, muzyka, recytacja, rézne formy plastyczne, formy teatralne). Cecha
charakterystyczng innowacji jest jego zabawowy charakter. Realizacja zagadnien nie wymaga
Scistego trzymania si¢ tresci programowych, lecz pozwala elastycznie dostosowaé je do potrzeb.
Innowacja ,,Jak zosta¢ artysta?” skierowana jest do dzieci, nauczycieli jak 1 rodzicow.
Przeznaczona jest do realizacji dla dzieci szczegodlnie uzdolnionych artystycznie w naszym
przedszkolu. Innowacja ma charakter cykliczny, oraz zabawowy i moze by¢ realizowana w
kazdym roku przedszkolnym.

Konstrukcja innowacji ma charakter otwarty. TreSci zawarte w innowacji realizowane
beda w ramach zaje¢ kota artystycznego ,,TEMPQ", ktére prowadzone beda jako dodatkowe
zajecia dla dzieci szczegdlnie uzdolnionych artystycznie.

_Rekrutacja do kota ,,TEMPO”, w ktorym jest prowadzona innowacja odbywac si¢ bedzie na
podstawie prowadzonych obserwacji przez nauczycielki poszczegdlnych oddziatléw, rozmow z
rodzicami, nauczycielami oraz ogdélnym przejawianiem zainteresowania ruchem, tancem dzieci.
Z kazdej grupy maksymalnie moze zosta¢ zgtoszonych troje dzieci.

Udzial nauczycieli w innowacji jest dobrowolny



II. Rodzaj 1 zakres innowacji

Innowacja ma charakter metodyczno — organizacyjny. Dostosowana jest do poziomu,
mozliwosci rozwojowych 1 percepcyjnych dzieci w wieku 3-6 lat. Dzieci uczeszczajace

do placdwki pierwszy rok tzn. dzieci 3 letnie beda mogly uczeszczaé na zajecia w drugim
semestrze. Po przeprowadzonej pierwszej obserwacii.

e Realizacja innowacji odbywa¢ si¢ bedzie w ciggu roku przedszkolnego: 2017/2018,
2018/2019, 2019/2020, zajecia odbywac si¢ beda raz w tygodniu dla dzieci 3-4 letnich po
15 min, natomiast dla dzieci 5-6 letnich 30 min.

e Innowacja zostala opracowana z uwzglednieniem kalendarza imprez przedszkolnych,
zainteresowan i uzdolnien dzieci. W programie umieszczono:
- ¢wiczenia glosu zarbwno w $piewie 1 mowie,
- nauke akompaniamentu na instrumentach
- taniec 1 ruch przy muzyce wg metod aktywizujacych: KLANZA, Metoda Dobrego
Startu, C.Orffa, P. Denissona
- zabawy teatralne i pantomimiczne,
- zajecia rozwijajace zdolno$ci manualne i doskonalace wyobrazni¢ tworczg dziecka.

Dziatania podjete w ramach kota ,,TEMPQO" opiera¢ si¢ beda na zaangazowaniu dzieci
w zycie kulturalne i artystyczne w s$rodowisku lokalnym poprzez nawigzanie wspotpracy
z Mlodziezowym Domem Kultury oraz z Panstwowa Szkota Muzyczng I stopnia im. Romualda
Twardowskiego w Putawach.

Program  kota  realizowany bedzie w  konkursach  wewnatrzprzedszkolnych,
jak 1 zewnatrzprzedszkolnych o tematyce artystycznej. Ponadto dzieci beda miaty mozliwos¢
prezentowac swoje umiejetnosci przed spotecznoscia lokalna:

e przedstawienia teatralne,

e montaze stowno-muzyczne,

e wystawy prac plastycznych,

e udzial w uroczysto$ciach lokalnych (jasetka, Dni Babci 1 Dziadka, przedstawienia

okolicznosciowe).
Waznym elementem programu bedzie zapraszanie do przedszkola lokalnych artystow oraz
wspolne wyjazdy 1 wyjscia rozwijajace zainteresowania artystyczne dzieci.

Zgodnie z podstawa celem wychowania przedszkolnego jest miedzy innymi:
e Rozwijanie umiejetnosci spotecznych dzieci, ktore sg niezbedne w poprawnych relacjach
z dzie¢mi 1 dorostymi;

e stwarzanie warunkoéw sprzyjajacych wspolnej i zgodnej zabawie oraz nauce dzieci
o zr6znicowanych mozliwo$ciach fizycznych i intelektualnych



wprowadzenie dzieci w Swiat wartosci estetycznych i rozwijanie umiejetnosci
wypowiadania si¢ poprzez muzyke, taniec, Spiew, male formy teatralne oraz
sztuki plastyczne;

Zapewnianie dzieciom lepszych szans edukacyjnych poprzez wspieranie ich ciekawosci,
aktywnosci i samodzielnos$ci, a takze ksztattowanie tych wiadomosci 1 umiej¢tnosci, ktore
sg wazne w edukacji szkolnej;

Tresci ksztalcenia ujete w innowacji ,,Jak zosta¢ artysta?’’ wynikajace z podstawy programowej

obejmuja nastgpujace obszary:

e komunikuje potrzebe ruchu, odpoczynku itp.

e uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych,
nasladowczych, z przyborami lub bez nich; wykonuje rézne formy ruchu: biezne,
skoczne, z czworak owaniem, rzutne;

e przejawia poczucie wilasnej wartosci jako osoby, wyraza szacunek wobec innych,
uzywa zwrotdw grzecznosciowych podczas powitania, pozegnania, sytuacji
wymagajgcej przeproszenia i przyjecia konsekwencji swojego zachowania;

wyraza swoje rozumienie §wiata, zjawisk i rzeczy znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu

za pomoca komunikatéw pozawerbalnych: tanca, intencjonalnego ruchu, gestow, impresji

plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych,

eksperymentuje rytmem, gltosem, dZzwigkami i ruchem, rozwijajac swoja wyobrazni¢
muzyczng; stucha, odtwarza i1 tworzy muzyke, §piewa piosenki, porusza si¢ przy muzyce
1 do muzyki, dostrzega zmiany charakteru muzyki, np. dynamiki, tempa 1 wysokosci
dzwigku oraz wyraza ja ruchem, reaguje na sygnaly, muzykuje z uzyciem instrumentow
oraz innych zrodet dzwigku; Spiewa piosenki z dziecigcego repertuaru oraz tatwe piosenki
ludowe; chetnie uczestniczy w zbiorowym muzykowaniu; wyraza emocje 1 zjawiska
pozamuzyczne réznymi Srodkami aktywnosci muzycznej; aktywnie stucha muzyki;
wykonuje lub rozpoznaje melodie, piosenki i pie$ni, np. wazne dla wszystkich dzieci w
przedszkolu, np. hymn przedszkola, charakterystyczne dla uroczysto$ci narodowych
(hymn narodowy), potrzebne do organizacji uroczysto$ci np. Dnia Babci 1 Dziadka,
swieta przedszkolaka (piosenki okazjonalne) 1 inne; w skupieniu stucha muzyki

Innowacja ,,Jak zosta¢ artysta?” skierowana jest do dzieci jak i rodzicéw. Przeznaczona

jest do realizacji dla dzieci szczeg6lnie uzdolnionych artystycznie W naszym
przedszkolu. innowacja ma charakter cykliczny, oraz zabawowy 1 moze by¢ realizowana w
kazdym roku przedszkolnym.

Konstrukcja innowacji ma charakter otwarty. TreSci zawarte w innowacji rozszerzane

beda w ramach zaje¢ kota artystycznego ,, TEMPO". Zaj¢cia odbywaé si¢ beda poprzez
wdrazanie do form ruchowych zgodnych z mozliwo$ciami 1 upodobaniami dzieci. Ponadto

innowacja ta pozwala na samodzielny dobdr tresci przez nauczyciela 1



dostosowania ich do realizowanej tematyki, grupy wiekowej oraz indywidualnych mozliwosci

umiejetnosci i zainteresowan dzieci oraz inwencji tworczej nauczyciela.

I11.Cele glowne innowacji ,,Jak zosta¢ artysta?”:

e Wspomaganie wszechstronnego rozwoju dziecka poprzez stwarzanie odpowiednich
warunkow do swobodnej 1 zorganizowanej aktywnos$ci zabawowe;.

¢ Rozwijanie myslenia matematycznego, koncentracji, wyobrazni i postawy tworczej.
e Ksztaltowanie postawy samodzielnosci, odpowiedzialnosci 1 wspotpracy z innymi.

¢ Podniesienie jako$ci pracy przedszkola poprzez stosowanie nowoczesnych metod w
pracy z dzie¢mi.

e Doskonalenie umiejetnosci 1 zainteresowan artystycznych

e Rozwijanie mozliwosci artystycznych dziecka poprzez wzbudzanie zainteresowan
sztuka, ksztalcenie umiejetnosci jej odbioru i1 tworzenia w zakresie aktywnosci
plastycznej, muzycznej, teatralnej i tanecznej.

V. Cele szczegolowe:

Dziecko:

Potrafi samodzielnie lub we wspotpracy z innymi dzie¢mi zorganizowa¢ zabawe
swobodng zgodnie ze swoimi zainteresowaniami.

Rozwija naturalng ciekawo$¢ §wiata, postawe badawczg oraz zainteresowania poprzez
kontakt z r6znymi dziedzinami sztuki: malarstwo, muzyka, ruch, taniec I teatr.

Rozwija myslenie matematyczne (zdolno$¢ pordownywania, porzadkowania,
abstrahowania i uogdlniania, rozwigzywania problemow matematycznych,
wnioskowanie), ksztaltuje pojgcia matematyczne ( zbioru, liczby naturalnej, dlugosci)
oraz rozwija myslenie przestrzenne.

Rozwija zdolno$ci tworcze i umiejetnos¢ ekspresji wlasnego ja dzigki pobudzaniu
wyobrazni, mys$lenia tworczego oraz ekspresji tworczej w sferze werbalnej, plastyczne;,
ruchowej i muzycznej podczas zaje¢ zorganizowanych.

Rozwija umiejetnos¢ pracy zespotowe;.
Rozwija myslenie refleksyjne i emocje.

Ksztattuje sprawno$¢ manualng i ruchowa.



Potrafi komunikowac si¢ w jezyku ojczystym dzigki rozwijaniu jezyka pod wzgledem
artykulacyjnym, gramatycznym i stownikowym.

e Poznaje jezyk ojczysty poprzez ostuchiwanie si¢ z nim, uzywanie prostych zwrotow,
$piewanie piosenek i recytowanie wierszy.

e Rozwija zainteresowania literackie i czytelnicze poprzez kontakt z r6znorodnymi
utworami.

e Rozwija pomystowos¢ I wyobrazni¢ porzez odpowiednie wykorzystywanie
dostarczanych akcesoriow, materiatow, narzedzi I srodkow.

Dzieci rozwija¢ beda mogly swoje umiejetnosci taneczne, muzyczne aktorskie
i plastyczne.. Zaj¢cia odbywac sie beda poprzez wdrazanie do form ruchowych zgodnych z
mozliwo$ciami i1 upodobaniami dzieci. Ponadto innowacja ta pozwala na samodzielny dobor
tre$ci przez nauczyciela i dostosowania ich do realizowanej tematyki, grupy wiekowej oraz
indywidualnych mozliwo$ci umiej¢tnosci i zainteresowan dzieci oraz inwencji tworczej
nauczyciela.Opisane cele sa skorelowane z ogdélnymi celami wychowania przedszkolnego
okreslonymi w podstawie programowej wychowania przedszkolnego.

V. Metody i formy realizacji innowacji:
Wybdr form i metod pracy jest zalezny od celu, tematyki zaje¢, mozliwosci wychowankoéw
1 inwencji nauczyciela.

e metody slowne - rozmowa, analiza treSci utworu, instrukcja stowna, opis dziela
plastycznego, sztuki teatralnej

e ogladowe — pokaz uktadéw choreograficznych, prezentacja instrumentéw muzycznych,
wystawa prac, ogladania widowisk teatralnych

e praktyczne - wykonywanie utworOw muzycznych, gra na intrumentach, odgrywanie
scenek teatralnych, przygotowywanie pokazow tanecznych, wykonywanie prac
plastycznych

e waloryzacyjne — przezywanie, do$wiadczanie, dzielenie si¢ z innymi wlasnymi
doznaniami

e metody odtworcze
- zabawowo — nasladowcza
- bezposredniej celowosci ruchu

- Scisla



Formy:

e praca indywidualna — dziecko samodzielne wykonuje czynnos¢;
e praca zbiorowa, wszystkie dzieci pracujg wspolnie;

e praca zespotowa, dzieci pracujg w statych zespotach;

e -praca grupowa, dzieci pracuja w jednorazowych grupach.

VI. PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA:

»Dzieci 1 zegarki nie moga by¢ stale nakrgcane. Trzeba im tez da¢ czas na chodzenie”.
Dlatego gltowne przestanie tej innowacji jest takie: pozwdlmy si¢ dzieciom bawi¢! Lecz
stworzmy im do tego odpowiednie warunki — nie dajmy kolorowych, §wiecacych i grajacych
zabawek, ale proste, instrumenty, ktore sa najlepszym sposobem rozwijania kreatywnos$ci
1 wyobrazni. Panujaca obecnie moda na nieskonczong ilo$¢ zaje¢ dodatkowych oraz
nieustanne organizowanie dzieciom czasu paradoksalnie nie pozwala im rozwina¢ skrzydet,
ale zniecheca 1 meczy. Mamy nadzieje, ze w naszym pedzacym $wiecie nasze przedszkole
»Zwolni”, pozwoli dzieciom rozwija¢ si¢ w zabawie i1 dzigki temu uksztattuje radosne,
usmiechnigte 1 szczesliwe dzieci. Liczymy na nastgpujace efekty wdrozenia innowacji
pedagogicznej ,,Jak zosta¢ artysta”?”:

Dla dzieci:

-Wszechstronny rozwo6j dziecka poprzez zabawg: swobodng, ktérej dziecko jest
organizatorem oraz zorganizowanej, w ktorej nauczyciel jest przewodnikiem.

- Rozw¢j aktywnosci dziecka w roznych obszarach: matematycznym, tworczym, jezykowym,
przyrodniczym, ruchowym, itd.

— Rozwo6j koncentracji uwagi, myslenia przestrzennego 1 wyobrazni tworcze] poprzez
kontakt z darami.

— Poszerzenie zakresu wiadomosci 1 umiejetnosci matematycznych.

— Przyblizenie do §wiata natury, rozwoj postawy badawcze;.

— Rozwoj sprawnos$ci manualnej, wytrwatosci, cierpliwosci, a takze rozbudzenie wyobrazni
wychowankoéw, wyzwolenie checi tworzenia poprzez tworcze prace reczne.

— Rozwdj umiejetnosci wspdtpracy z innymi dzie¢mi 1 dorostymi.

— Wzmocnienie wiezi dziecka z rodzing, grupa przedszkolng oraz srodowiskiem lokalnym.
- Zwigkszenie samodzielnosci dzieci w zakresie samoobstugi 1 samodzielno$ci w dziataniu.

Dla nauczyciela:
— Poglebienie wiedzy i umiejetnosci w zakresie prowadzonej innowacji pedagogiczne;.
- Nabycie umiejetnosci odpowiedniej organizacji srodowiska edukacyjnego.



- Nabycie umiejetnosci doboru zadan tak, by wyzwoli¢ jak najwigcksza aktywnos¢
wychowankéw 1 uzyskaé wysokg efektywnos$¢ dziatan dydaktyczno-wychowawczych.
- Zdobycie nowych do$wiadczen w pracy z dzie¢mi.

- Wzbogacenie wlasnego warsztatu pracy i zdobywanie nowych doswiadczen zawodowych
Rozwijanie kreatywnos$ci 1 umiejgtnosci organizacyjnych.

- Samorealizacja i czerpanie poczucia satysfakcji z osiggni¢¢ swoich podopiecznych.

Dla przedszkola:

—  Poszerzenie i uatrakcyjnienie oferty edukacyjnej dla dzieci.

— Podniesienie jakosci pracy placowki poprzez zwigkszenie umiejetnosci wychowankow.
—  Promocja w §rodowisku lokalnym.

- Wzbogacenie o nowe pomoce dydaktyczne.

Dla rodzicow:
— Zaangazowanie rodzicow w proponowane formy dziatan, aktywne uczestniczenie w
procesie dydaktycznym.
- Przezywanie pozytywnych emocji podczas dostrzegania postepdéw swojego dziecka oraz
jego wszechstronnego rozwoju.
— Poglebienie wiedzy pedagogicznej na temat rozwoju aktywno$ci muzycznej.

Osiagniecie zamierzonych celow bedzie mozliwe takze poprzez:

e odpowiednig organizacj¢ procesu edukacyjnego 1 zapewnieniu odpowiednich warunkow
do jego realizacji;

e dobdr atrakcyjnych form i metod pracy opartych na réznorodnej dziatalnosci dziecka;

VII.Procedury osigganych celow.

Innowacja ma na celu harmonijny rozwdj dziecka. Jej realizacja wptynie na:
— wzbogacenie stownictwa o tematyce artystycznej uzywanego przez dzieci,
—rozw0j form komunikacji grupie,

—rozwo0j psycho-ruchowy i manualny,

— docenienie trudu wtozone w wytwory kulturalne,

—rozw0j wszystkich zmystow,

— wystawy,

— przedstawienie teatralne,

— konkurs piosenki,

— wystep taneczny.

Innowacja realizowana bedzie na zajeciach dodatkowych. Zajgcia warsztaty obejmowac beda
zagadnienia dotyczace:



— teatru — cykl zaje¢ dotyczacych tworzenia widowiska teatralnego. Ich celem jest
zapoznanie dziecka ze sztukg teatralng, poznanie srodkéw wyrazu artystycznego stosowanych
w teatrze, ksztatcenie umiejetnosci dramatycznych podczas zabaw tworczych, wprowadzenie
elementow  gry  aktorskiej @w  tworzonych  przez = grupe inscenizacjach
i widowiskach teatralnych, zakonczonych wystgpem przed publicznoscia na scenie.
Waznym elementem jest takze uczestnictwo dzieci w przedstawieniach teatralnych
z udziatem profesjonalnych aktoréw. Grupy teatralne beda zapraszane do przedszkola, dzieci
uczestniczy¢ beda w wyjazdach do teatru, telewizji, wyjsciach do Szkoty = Muzycznej oraz
radia.

— plastyki — ta cze$¢ programu w catosci poswiecona jest tworczej aktywnosci plastycznej
dziecka. Podczas dzialan o charakterze plastycznym zorganizowanych pod kierunkiem
nauczyciela dziecko poznaje techniki plastyczne, narzedzia i $rodki wyrazu artystycznego
stuzace do przedstawiania otaczajacej rzeczywistosci w formie plastycznej. Dziecko uczy si¢
rozpoznawac 1 tworzy¢ barwy, projektowac proste formy uzytkowe

1 przestrzenne, rozwija wilasng pomystowo$¢ i wyobrazni¢. Zawarte w tej czeSci tresci
uwzgledniajg stopien rozwoju sprawnosci manualnych i stopien rozwoju plastycznego dzieci
oraz umozliwiajac im poznawanie j¢zyka sztuki plastyczne;.

— muzyki — to cze$¢ w catosci poswiecona kontaktom dziecka z muzyka. Zaprezentowane tu
zostaly rézne formy aktywnos$ci muzycznej dziecka z wykorzystaniem elementow
nowoczesnych metod i koncepcji edukacyjnych ksztalcenia muzycznego dziecka. W tym
obszarze skupiono si¢ przede wszystkim na rozwoju wokalnych umiej¢tnosci dzieci.
Przedszkole zaprosi takze na spotkania artystow-muzykéw. Muzyka towarzyszy¢ bedzie
takze innym formom artystycznym: np. zajgciom plastycznym.

— tanca — ta czg¢S¢ poswigcona zostanie rozwojowi rytmiki w przedszkolu. Dzieci poznaja
miedzy innymi narodowe tance. Wykorzystane zostang tutaj tance grupowe 1 w parach.
Taniec bezposrednio wigze si¢ z ruchem, przez co wptynie to pozytywnie na zaspokojenie
potrzeby ruchu.

VIILEWALUACJA:

Celem ewaluacji jest poznanie efektow wlozonej pracy i wyciagniecie wnioskow na
przysztos¢. Ewaluacja przeprowadzona zostanie na podstawie:

e systematycznej obserwacji dzieci i ich dziatan szczeg6lnie podczas spontanicznych zabaw
1 praktycznych realizacji tresci innowacji,

e rozmow z dzie¢mi,

e rozmoOw z rodzicami i ich opinii zebranej na podstawie ankiety na zakofnczenie innowacji,

e tredci innowacji zawierane beda w miesiecznych planach dydaktyczno - wychowawczych
oraz w zapisach dziennych zaje¢ poszczegélnych oddzialéw przedszkolnych,

e stworzony zostanie arkusz zbiorczy realizowanych danych tresci z innowacji kazdej grupy
wiekowe] w oddziatach przedszkolnych.

Wyniki ewaluacji przedstawione zostang Dyrektorowi przedszkola i rodzicom po zakonczeniu
innowacji.
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Scenariusze zajgé
TEMAT: Co bedziemy robi¢ na zajeciach rytmiki

CEL OGOLNY: Doskonalenie umiejetnoci reagowania na odpowiednie sygnaty muzyczne podczas
zajec¢ rytmiki.

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:

* stosuje proste okre§lenia muzyczne

* odpowiednio reaguje na ustalone sygnaly dzwigkowe

» przestrzega ustalonych zasad podczas zajec¢

PRZEBIEG ZAJECIA:

1. Dzieci wchodzg do sali w ustalonym na pierwszych zajeciach porzadku.
Kilka wskazowek:

- dzieci ustawiaja si¢ w "pociag" przed sala.

- do sali wchodza dopiero na zaproszenie nauczyciela prowadzacego.

- zajmuja miejsca przed nauczycielky (nie za plecami, nie pod instrumentem).
- przyjmujg odpowiednig postawe. Siad skrzyzny, rece na kolanach, proste plecy.
2. Ustalenie muzycznej formy powitania.

3. Zapoznanie dzieci z instrumentem (pianino).

Mozna otworzy¢ klape instrumentu, demonstrujac sposob powstawania dzwieku - uderzenie w klawisz
powoduje uderzenie moteczka w strune. Dzieci kolejno zagladaja do Ssrodka. Moga tez delikatnie uderzaé
w wybrane klawisze. (Nalezy zwrdci¢ uwage, ze jest to wyjatkowa sytuacja, ktora pozwala na dotknigcie
klawiatury. Na instrumencie moga gra¢ tylko osoby prowadzace zajecia).

4. Dzieci ponownie zajmuja swoje miejsca. Prowadzaca demonstruje rézne sposoby wydobywania
dzwigku, utrwala je poprzez zabawy ruchowe.

5. Ustalenie podstawowych sygnatéw muzycznych na przyktad: powitanie, pozegnanie, tworzenie kota,
ustawianie si¢ w pary.

6. Zabawa Rozmowy z echem.
Powtarzanie za prowadzacg krotkich zdan §piewanych na dowolnych melodiach.

Proponowane przyktady wykonujemy w roznym tempie.



7. Wiatr i dzieci - zabawa doskonalgca wrazliwo$¢ na dzwigki o réznych wysokos$ciach.

W rytmie akompaniamentu, marsz w ustalonym kierunku. Kiedy nauczycielka gra pasaz rozpoczynajac w
niskim rejestrze przechodzac do wysokiego, stoja w wybranych miejscach, wyciagaja rece na boki i
"wiruja" po sali.

8. Cwiczenie oddechowe.

Po skofczonej zabawie dzieci pozostaja na swoich miejscach. Wykonuja siad skrzyzny. Nalezy zwrdcic¢
uwagg na prawidlowa postawe, proste plecy, rece na kolanach. Wykonuja glgbokie wdechy, wciagajac
powietrze nosem, nastepnie wypuszczaja je ustami.

9. Zabawa ruchowa Zaczarowane glazy.

Dzieci poruszaja si¢ w rytmie melodii w dowolny sposob. Nauczycielka przestaje graé, dzieci zatrzymujg
si¢ pozostajac przez chwile w bezruchu.

10. Spotkanie z burza - opowies¢ ruchowa.
- Jest pickna pogoda. Wychodzimy na spacer - dzieci maszeruja.
- Spogladamy na drzewa, wachamy kwiaty - wykonuja dowolne ruchy.

- Nagle zbieraja si¢ ciemne chmury. Stycha¢ grzmoty. Uciekamy przed burza - dzieci gromadza si¢ w
okreslonym miejscu.

I

TEMAT: Co styszymy?

CEL OGOLNY: Wyrabianie odpowiednich reakcji na rézne elementy muzyki.
CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:

» rozpoznaje glosy z najblizszego otoczenia

» wykonuje proste improwizacje ruchowe proponowane przez nauczycielke do muzyki instrumentalnej z
ptyty CD

* reaguje na uméwiony sygnat stowny
* rozpoznaje melodie i tekst piosenki

POMOCE: tekst wiersza, nagranie instrumentalne, tre$¢ opowiesci ruchowe;j



PRZEBIEG ZAJECIA:

1. Nauczycielka gromadzi dzieci przed soba na dywanie. Zwraca uwage na panujaca w sali cisze. Dzieci
wshuchuja si¢ w odglosy z najblizszego otoczenia starajac si¢ je rozpoznac.

2. Lubimy kiedy jest cicho - méwimy szeptem - zabawa doskonalaca aparat stuchu.
Nauczycielka zwraca si¢ do dzieci szeptem.

- Zamykamy oczy i przez chwile wszyscy staramy si¢ postuchac "ciszy".

Nastepnie kolejno kazde dziecko szeptem wypowiada swoje imie.

3. Spotkania z przyroda - opowies$¢ ruchowa z wykorzystaniem nagrania z ptyty CD.

Nauczycielka rozpoczyna opowiadanie, rownoczesnie wykonujac odpowiednie improwizacje ruchowe do
muzyki. Dzieci stuchajg i staraja si¢ ja nasladowac.

- Wchodzimy do lasu, oddychamy §wiezym powietrzem - marsz za prowadzaca, zatrzymuja si¢ i powoli
wciggaja powietrze nosem, wypuszczajg ustami.

- Jestesmy ptakami, fruniemy z gale¢zi na galaz - na palcach biegng za prowadzaca. Na hasto
"odpoczywamy" przechodza do przysiadu, opuszczaja gtowy, nastepnie ponownie "frung".

- Stycha¢ szum lesnego strumyka. Za chwile do wodopoju przyjda zwierzeta, bedziemy je obserwowac.
Wyciagamy lornetki - nasladuja obserwowanie przez lornetke. Nastepnie wykonuja przeskoki obuné6z
przez "lesny strumyk".

- Odpoczywamy na polanie - przechodza do lezenia na plecach.
4. Shuchanie wiersza B. Forma: Gra muzyka.
B. Forma: Gra muzyka

Gra muzyka, dana, dana,
wszyscy tanczg juz od rana.
Pajacyki, misie, lale,

dzisiaj bawia si¢ wspaniale.

Pitki rowno podskakuja,

zoierzyki przytupuja.

wszyscy robig duze koto,

wszystkim bardzo jest wesoto.

Dzieci wypowiadajg tekst miarowo klaszczac. Nastgpnie powtarzajg tekst, rOwnocze$nie maszerujagc w
miejscu.

5. Muzyka i zabawki - zabawa ruchowa.

- Zabawki sig¢ ciesza, ze gra muzyka, wesoto podskakuja - dzieci wykonuja dowolne improwizacje do
muzyki (z ptyty CD) o charakterze tanecznym.



- Kiedy nastaje cisza, zabawki sg zmeczyty - dzieci przechodza do lezenia na plecach i przez chwile
odpoczywaja.

6. Nauczycielka nuci na glosce la, la, la melodi¢ poznanej na jednym z ostatnich zaj¢¢ piosenki. Dzieci
staraja si¢ ja rozpoznac.

I

TEMAT: Deszcz

CELE OGOLNE: Ksztaltowanie wrazliwosci muzycznej.
CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:

* reaguje na muzyke grang w roznych rejestrach

* reaguje na ustalone hasta

» odpowiada na pytania dotyczace tresci piosenki

* nasladuje rézne odglosy spadajacego deszczu

» zna budowg i brzmienie marakasu potocznie zwanego grzechotka

PRZEBIEG ZAJECIA:

1. Obserwacja padajacego deszczu przez szyby okna w sali.

2. Shuchanie nagrania z kasety magnetofonowej - odglosy padajacego deszczu.
3. Krople deszczu - zabawa orientacyjno - porzagdkowa.

Dzieci maszerujg w dowolnych kierunkach po sali. Na hasto "krople deszczu" wyciagajg rece w gore i
powoli przechodza do przysiadu. Regce ktada na podloge (krople spadaja).

4. Stuchanie piosenki pt. Deszcz w wykonaniu prowadzace;.
B. Forma: Deszcz

Szu szu szu

szumi deszcz,

zatafcz ze mna,

jesli cheesz.

Klip, klip, klip,

klap, klap, klap,

jak potrafisz

to mnie ztap.

5. Zabawy z deszczem - reagowanie na melodi¢ grang w roznych rejestrach.

Marsz za nauczycielkg w rytmie akompaniamentu. Kiedy melodia zostanie przeniesiona do wysokiego
rejestru "pada maly deszczyk". Dzieci biegajg na palcach. Kiedy melodia zostanie przeniesiona do
niskiego rejestru "deszczyk zamienia si¢ w ulewg" - dzieci wykonuja podskoki obunéz.



6. Ponowny $piew piosenki przez prowadzaca.
7. Zabawa ruchowa oparta na tekscie piosenki.

8. Przypomnienie budowy i nazwy grzechotki. Zaprezentowanie réznych sposobéw wydobywania z niej
dzwigkow. Dowolne improwizacje do melodii poznanej piosenki.

Uktad ruchowy do piosenki Deszcz.

Szuszuszu  dzieci stoja w miejscu, twarze zwrocone do srodka kota, miarowo klaszcza
szumi deszcz

zatancz ze mng wykonujg powoli obrot wokot siebie
jesli cheesz.

Klip, klip, klip ponownie stoja twarzami do $rodka kota i miarowo klaszcza
klap, klap, klap

jak potrafisz  wykonuja podskok obunoz
to mnie ztap.

v

TEMAT: Instrumentacja wiersza "Wiatr i jesien"

CEL OGOLNY: Rozwijanie wyobrazni - instrumentacja wiersza gra na instrumentach perkusyjnych.
Ksztalcenie umiejetnosci zgodnego wspotzawodnictwa.

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:

» prawidlowo obrazuje tekst wiersza

* chetnie gra na instumentach perkusyjnych

* rozpoznaje charakterystyczne odglosy przyrody
* spokojnie przyjmuje przegrang

PRZEBIEG ZAJECIA:

1. Zajecie poprzedza wycieczka do parku, podczas ktdrej nauczycielka zwraca uwage na
charakterystyczne odglosy przyrody: szumigcy wiatr; szelest lisci, po ktorych chodza dzieci; nieliczne
glosy ptakow; odglosy spadajacych Zotedzi i kasztanow.

2. Po powrocie do przedszkola podczas zaje¢ dzieci przypominajg co styszaly, odtwarzaja
charakterystyczne dzwigki.

3. Zabawa ortofoniczna Co stycha¢ w parku na zgtoskach kap, szu, pac.



4. Zbieramy kasztany - zabawa ruchowa.

W sali w r6znych miejscach ustawione krzesetka. Zaczynajac zabawe jest o jedno krzesetko mniej niz
dzieci. Na kazdym z krzesetek lezy jeden kasztan. Dzieci poruszajg si¢ miedzy krzesetkami zgodnie z
podawanym akompaniamentem. Brak akompaniamentu oznacza zabranie kasztana z krzesetka. Dziecko,
dla ktorego zabrakto kasztana odchodzi na bok. Zabawe powtarzamy zabierajac z kazdym razem jeden
kasztan (nie krzesetko).

5. Omoéwienie budowy i brzmienia wybranych instrumentdéw: grzechotka, kotatka, tarka, trojkat,
tamburyno.

6. Stuchanie wiersza Wiatr i jesien w interpretacji prowadzace;.
B. Forma: Wiatr i jesien

Szu szu szu wiatr powiewa,
tanczg w parku wszystkie drzewa.

Tanczy z nimi Pani Jesien,
w koszu swoje dary niesie.

Wiatr z Jesienig chce pogadac,
nagle deszcz zaczyna padac.

Kap, kap, kap krople spadaja,
wszyscy mokre glowy maja.

Parasole otwieraja
i przed deszczem uciekaja.
7. Wiatr i jesien - zabawa orientacyjno - porzadkowa.

Dziewczynki otrzymuja do zawieszenia na szyj¢ emblematy kapelusza z jesiennymi lis¢mi. Chtopcy
trzymaja w r¢ce chusty. W rytmie akompaniamentu dzieci podskakuja z nogi na noge w okreslonym
kierunku. Na zmian¢ akompaniamentu chtopiec "wiatr" szuka dziewczynki "jesieni". Tworza pary, podaja
sobie rece 1 podskakujg z nogi na noge.

8. Zabawa ilustracyjna oparta na treSci wiersza polaczona z jego instrumentacjg. Dzieci tworzg pary w
dowolnych miejscach sali. wybrane dzieci otrzymuja instrumenty perkusyjne.

Szu szu szu wiatr powiewa, dzieci stoja w lekkim rozkroku, wykonujac dowolne ruchy rekami

wyciagnigtymi w gore
tanczg w parku wszystkie drzewa.

Tanczy z nimi Pani Jesien, obroty, podskoki, inne improwizacje ruchowe
w koszu swoje dary niesie.

Wiatr z Jesienig chce pogada¢, nasladujag mowienie, rece na biodrach, przechylajg gtowy raz w lewo, raz
W prawo
nagle deszcz zaczyna padac.

Kap, kap, kap krople spadaja, przechodzg do przysiadu, uderzajg palcami o podtoge
wszyscy mokre glowy maja.



Parasole otwieraja zaci$niete dtonie, wyciagaja przed siebie dton na dioni (trzymaja parasole),
drobnymi krokami biegng za nauczycielka

i przed deszczem ucickaja.
Instrumentacja wiersza.

Szu szu szu wiatr powiewa,  grzechotki
tanczg w parku wszystkie drzewa.

Tanczy z nimi Pani Jesien, kotatka
w koszu swoje dary niesie.

Wiatr z Jesienig chce pogada¢, tarka
nagle deszcz zaczyna padac.

Kap, kap, kap krople spadaja, trdjkat
wszyscy mokre glowy maja.

Parasole otwieraja uderzenie pateczka zakonczong filcem w talerz
i przed deszczem uciekaja. tamburyno
\%

TEMAT: Jesienny wiatr

CEL OGOLNY:

* rozwijanie wyobrazni muzycznej;

* poznanie nowej piosenki.

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:

» wykonuje cickawe improwizacje ruchowe
* reaguje na zmiany dynamiki i tempa

» wykonuje uktad ruchowy do piosenki

PRZEBIEG ZAJECIA:

1. Nauczycielka zwraca si¢ do dzieci siedzacych blisko instrumentu.

- Za chwile ustyszycie utwor, ktéry opowiada o wietrze. Uwaznie postuchajcie. P6Zniej powiecie mi jaki
jest ten wiatr.

Utwor prezentowany przez prowadzacg powinien mie¢ zréznicowane tempo i dynamike.
Nauczycielka tak kieruje wypowiedziami dzieci, aby uzyskac od nich okre$lenia:

» muzyka grana cicho - lekki, staby wietrzyk
» muzyka grana glos$no - wichura, porywisty wiatr
* glosne akordy - trgba powietrzna



2. Zabawa ruchowa Jestesmy wiatrem.

Kazde dziecko trzyma w rece kolorowa wstazke. Wykonuje dowolne improwizacje ruchowe do muzyki.
3. Zabawa Wiatr doskonalgca aparat mowy.

Nauczycielka wykonuje utwor stosujac czesto zmiany tempa i dynamiki.

Dzieci zamieniajg si¢ w "wiatr". Kolysza rekami w dowolne strony z rownoczesnym wypowiadaniem
glosek "szsz...".

Muzyka grana piano, spokojnie - ptynne ruchy, gtoski "szsz" wypowiadane cicho.
Muzyka grana forte - energiczne ruchy, gloski "szsz" wypowiadane gtosno.
4. Shuchanie piosenki Jesienny wiatr w wykonaniu prowadzacej.

B. Forma: Jesienny wiatr

1. Kto porwat chustke mamie,
kto ciagle za oknem $piewa,
kto goni ciemne chmury,

kto stacit liscie z drzewa?

Ref: To pewnie wiatr,
jesienny wiatr

piosenke nam zanucit.
Zatanczy¢ chciat

lecz nie miat z kim

wigc bardzo si¢ zasmucil.

2. Nie martw si¢ wietrze, nie martw,
chetnie zatancze z toba.
Powirujemy razem

nad lasem, polem, woda.

Ref: To pewnie wiatr...

5. Rozmowa na temat tresci i charakteru melodii.

6. Proby zaznaczania pierwszej miary taktu i okreslenia metrum. Utrwalenie poje¢ zwrotka i refren.
Nauczycielka gra melodi¢ piosenki. Kiedy dzieci stysza jej refren unoszg prawa reke w gore.

7. Nauka refrenu piosenki poprzez:
- jego recytacje

- §piew z podzialem na grupy
- mruczenie stow gdy nauczycielka podniesie reke.

VI



TEMAT: Lubimy tanczy¢ i §piewac

CEL OGOLNY: Ilustrowanie piosenek zabawa.
CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:

* nasladuje ruchy prowadzacej podczas zabaw z piosenka
* reaguje na umowione sygnaty

» prawidlowo rozwiazuje zagadki

» $miato zaczyna uczestniczy¢ w zajeciach

» zna fragmenty prezentowanych piosenek

PRZEBIEG ZAJECIA:

1. Utrwalanie formy powitania, zwracanie uwagi na poprawna pozycj¢ podczas §piewu (nogi w siadzie
skrzyznym, proste plecy, rece na kolanach). Twarze zwrdcone do prowadzace;j.

2. Rozwigzywanie zagadek zwigzanych z tresciami zawartymi w piosenkach przedstawianych na
poprzednich zajeciach. Po rozwigzaniu zagadki nauczycielka $piewa dzieciom odpowiednig piosenke lub
przeprowadza zabawe ruchowg.

Zabawa ruchowaKotki chca si¢ bawic.

Dzieci w rytmie akompaniamentu na czworakach (nie opierajac kolan o podtoge) spacerujg w okreslonym
kierunku. Akompaniament zostaje przeniesiony do wysokiego rejestru "kotki bawig si¢ pitkami"
przechodza do pozycji stojacej 1 nasladujg podrzucanie pitki, na hasto "kotki skaczg", wykonuja podskoki
obunoéz.

Rozwigzywanie zagadek: kot, pianino.

Po rozwigzaniu zagadki nauczycielka zadaje dzieciom pytanie: w co musze uderzy¢ zeby z pianina
poptynety dzwieki?

Nastepnie $piewa dzieciom piosenke Pianino gra:
B. Forma: Pianino gra

Pianino gralalalalala

Ida misie, ptaszki leca,

dzieci tancza i si¢ ciesza

Lalalalala

Zagadka deszcz.

Nauczycielka Spiewa piosenke B. Forma Deszcz:



B. Forma: Deszcz

Szu szu szu
szumi deszcz,
zatancz ze mna,
jesli cheesz.
Klip klip klap,
klap, klap, klap,
jak potrafisz

to mnie ztap.

Zabawa ruchowa Pada deszcz.

Muzyka grana w wysokim rejestrze, dzieci "trzymaja w rekach parasole", biegaja na palcach po sali.
Glosne akordy w niskim rejestrze to sygnal, ze nalezy si¢ schroni¢ przed burza. Dzieci zatrzymujg sie i
przechodza do przysiadu.

3. Stuchanie piosenki Deszcz
Podczas $piewu nauczycielki dzieci pocierajg dtonig o dion.
Dzieci tworza koto. Wykonujg uktad ruchowy do piosenki.

4. Dzieci pozostaja w kole. Nauczycielka siada miedzy nimi. Zamykaja oczy. Prowadzaca zwraca uwagg
na charakterystyczne dzwigki dochodzace z najblizszego otoczenia (glosy z korytarza, z kuchni, ulicy).
Mozna zachecaé dzieci do swobodnych wypowiedzi.

VII
TEMAT: Muzyczne opowiesci

CELE OGOLNE:

* wyrazanie za pomocg instrumentéw perkusyjnych tresci wierszy,
 utrwalanie sposobu gry na instrumentach perkusyjnych,

» wyrabianie umiejetnosci ruchowego reagowania na dzwigki muzyczne.
CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:

* gra na wybranych instrumentach perkusyjnych,

» prawidlowo reaguje ruchem na dzwigeki muzyczne,

+ trafnie dobiera instrument w celu wyrazenia tre$ci wierszy.

POMOCE: bebenek, kotatka, grzechotka, tamburyn

PRZEBIEG ZAJECIA:

1. Nauczycielka prezentuje znane dzieciom instrumenty perkusyjne. Przypomina, w jaki sposob nalezy je
trzymac oraz jak wydobywac z nich dzwigki.

2. Nastepnie dzieci stuchajg wiersza B. Forma Ptaszek, do wykonania ktorego same dobierajg instrumenty
i spos6b wydobywania z nich dzwigkow.



Nauczycielka:

Cwir, éwir, éwir,

ptaszek zaswiergotat.
(dziecko gra na tamburynie)

Nauczycielka:

Cwir, ¢éwir, ¢éwir,

nagle ujrzat kota.
(dziecko gra na bebenku)

Nauczycielka:

Cwir, éwir, éwir,

juz wysoko frunie.
(dziecko gra na grzechotce)

Nauczycielka:

Sprytny kot

ztapa¢ go nie umie.
(dziecko gra na kotatce)

3. Nauczycielka zaprasza dzieci do zabawy. W sali roztozone sa obrgcze. Podczas akompaniamentu
granego w wysokim rejestrze dzieci "ptaki" biegajg po sali miedzy obrgczami wotajac: pi, pi. Kiedy
melodia zostaje przeniesiona do niskiego rejestru, pojawia si¢ dziecko "kot". "Ptaki" chowaja si¢ w
gniazdach - "obreczach". Ktore dziecko nie zdazy wejs$¢ do obreczy i zostanie dotknigte przez "kota
przez chwile odpoczywa, po czym powraca do zabawy. Kotem moze by¢ nauczycielka.

4. Dzieci zajmujg miejsca na dywanie. Nauczycielka recytuje wiersz. Dzieci dobieraja instrumenty
obrazujac tres¢ wiersza.

Nauczycielka:
Duzy, cigzki bury mi$
pewnie nas odwiedzi dzis.

Dzieci:
Idzie mis.
(graja na bebenku)

Nauczycielka:
Grube tapy, wielka glowa,
kazdy si¢ ze strachu chowa.

Dzieci:

Idzie mis.

(graja n bebenku)
Nauczycielka:

Wciaz ogromne stawia kroki,
wtem tapami podpart boki.

Dzieci:



Idzie mis.
(graja na grzechotce)

Nauczycielka:
Mis jest grozny, wszyscy wiemy,
jednak tanczy¢ z misiem chcemy.

Dzieci:

Idzie mis.

(graja na kotatce)

5. Ponownie nauczytcielka zaprasza dzieci do zabawy. W §rednim rejestrze bardzo cicho gra
akompaniament. Dzieci "misie" $pig na dywanie. Kiedy melodia zostanie zagrana w niskim rejestrze,
bardzo glo$no "misie" budza si¢ i na czworakach poruszajg si¢ po sali.

VIII 3 latki

TEMAT: Pani gra na pianinie

CEL OGOLNY: Poznanie nowego instrumentu.

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:

* pamigta pojecie pianino, chetnie dotyka klawiszy instrumentu
 reaguje na muzyke grang w wysokim i niskim rejestrze
» w skupieniu stucha spiewu prowadzacej

* reaguje na umowiony sygnat

PRZEBIEG ZAJECIA:

1. Marsz w rozsypce za prowadzaca.

2. Bieg na palcach drobnymi krokami, w rytm akompaniamentu granego w wysokim rejestrze.

3. Utrwalanie nazwy instrumentu - pianino (ilustracja, dzieci kolejno delikatnie uderzajg w wybrany
klawisz, zagladaja do $rodka instrumentu).

4. Stuchanie piosenki pt. Pianino gra §piewanej przez prowadzaca.
B. Forma: Pianino gra

Pianino gra, la la la la la.
Ida misie, ptaszki leca,
dzieci tancza i si¢ ciesza,
lalala la la.

5. Proponowane elementy ruchu do piosenki.
Pianino gra, lalalalala dzieci stoja w kole, twarze zwrdcone do $rodka, nasladowanie gry na

pianinie
Idg misie, tupanie w miejscu



ptaszki leca  machaja rekami nasladujac lot ptakow
dzieci tanczg 1 si¢ cieszg powolny obrot
Lalalalala klaskanie

5. Zabawa ruchowa

Nauczycielka gra melodi¢ piosenki. Dzieci spacerujg po sali. Na ustalony sygnat zajmuja miejsca przed
instrumentem, przechodzac do siadu skrzyznego.

Nalezy ustali¢ charakterystyczny sygnat, ktory zawsze bedzie oznaczat zajecie miejsca obok instrumentu.
IX

TEMAT: Zoledzie, kasztany

CEL OGOLNY:

* opracowanie ruchu do piosenki

* doskonalenie umiejetnosci prawidtowego sposobu wypowiadania tekstu.
CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:

 okresla gdzie lezg kasztany i zot¢dzie

* plynnie, zgodnie z rytmem wykonuje ruchy do melodii piosenki

* rytmicznie "gra" na kasztanach

» z odpowiednim natgzeniem powtarza zdania podczas zabawy w "echo"

PRZEBIEG ZAJECIA:

1. Rozmowa na temat zmian zachodzacych jesienig w parku. Dzieci wymieniaja co mozna zbiera¢ w
parku (liscie, kasztany, zoledzie).

2. Dzieci zajmuja dowolne miejsca w sali, w ktorej roztozone sg duze obrgcze, wewnatrz ktorych leza
kasztany i zotedzie. Dzieci zgodnie z akompaniamentem podskakujac przemieszczaja si¢ miedzy
obregczami.

Na hasto "zbieramy" biorg z obreczy wybrany element, po jednym do kazdej reki (niezaleznie od tego co
to jest). Nastepnie podchodza do swojego miejsca przy stoliku i umieszczajg to co majg w rekach w matej
obreczy lezacej na blacie stolika.

Zabawe powtarzamy trzy razy, po czym dzieci zajmujg miejsca przy stolikach. Okreslajg czego maja
wiecej (kasztandw czy zotedzi), czy tez tyle samo.

Nastepnie wspolnie z materiatu przyrodniczego zgromadzonego na stolikach tworzg kompozycje (mogg w
tym celu wykorzysta¢ rowniez mate obrgcze).

3. Nauczycielka $piewa dzieciom piosenke Taniec kasztandw. Zwraca uwagg na jej skoczng melodig.

B. Forma: Taniec kasztanow
1. Tanczg kasztany

w czapkach zielonych.
Wesoto skacza



na wszystkie strony.

Ref: Zabawa w parku wesota trwa,
0j dana dana, oj dana da.

2. Tancza tez dzieci,

z nimi zotgdzie

w brazowych czapkach,
wida¢ je wszedzie.

Ref: Zabawa w parku...

3. Schowat si¢ w trawie
w3z kasztanowy.

Liscie spadaja
wszystkim na glowy.

Ref: Zabawa w parku...

4. Dzieci odpowiadaja na pytania dotyczace tekstu, charakteru melodii i kierunku linii melodyczne;.
Zaznaczaja kla$nigciem pierwsza miare taktu. Taktuja zgodnie z metrum.

5. Po opanowaniu piosenki nauczycielka wprowadza elementy ruchu.

Dzieci ustawiajg si¢ w parach na okregu kota twarzami do siebie.

Tanczg kasztany, dzieci stojg w lekkim rozkroku, robig daszek nad glowa
w czapkach zielonych.

Wesoto skaczag wykonuja podskoki obunéz w miejscu

na wszystkie strony.

Ref: Zabawa w parku wesota trwa, w parach podaja sobie rece i kraza wokot siebie

0j dana dana, oj dana da.

Tancza tez dzieci, rece na biodrach, pozostajg w dalszym ciggu w parach, wysuwajg raz lewa, raz
prawa noge

z nimi zotedzie

w brazowych czapkach, zatrzymujg si¢, robig daszek nad glowa

wida¢ je wszedzie.

Ref: Zabawa w parku wesota trwa, w parach podaja sobie rgce i krgza wokot siebie

0j dana dana, oj dana da.

Schowat si¢ w trawie  obrdot wokot siebie

waz kasztanowy

Liscie spadajg rece uniesione w gore, nasladujg opadanie lisci

wszystkim na glowy.

Ref: Zabawa w parku wesota trwa, w parach podaja sobie r¢ce i kraza wokot siebie

0j dana dana, oj dana da.

6. Dzieci siadaja w kole przechodzac do siadu skrzyznego. Kazde trzyma w r¢kach po jednym kasztanie.
Podczas $piewu piosenki dzieci uderzajg kasztanami o siebie miarowo w rytmie ¢wierénut.

7. Zabawa w echo (stosowanie zmiennego nate¢zenia gtosu, doskonalenie wymowy).

Dzieci powtarzajg za prowadzaca zdania z odpowiednim nat¢zeniem gtosu (cicho, umiarkowanym
glosem, glo$no):



* juzjesien
» zbieram licie kolorowe
* straca wiatr liScie z drzewa

Temat zajec¢: Gdzie mieszkaja dzwigki?
Grupa wiekowa: dzieci 3-letnie

Cele ogo6lne:
rozwijanie wrazliwo$ci i wyobrazni muzycznej;
rozwijanie umiejetnosci rozrézniania barwy dzwiekow;
rozwijanie poczucia rytmu, inwencji twdrczej;
zapoznanie z wybranymi instrumentami muzycznymi;

Cele szczegotowe:

wyraza muzyke ruchem wg wlasnego pomystu;

reaguje ruchem na zmian¢ dynamiki, tempa muzyki;

odtwarza podany rytm;

samodzielnie wykonuje niekonwencjonalne instrumenty muzyczne z dostgpnych materialow;
Metody:

stowne — opowiadanie, rozmowa;

czynne — aktywno$¢ wlasna, zadan stawianych dziecku do wykonania;

ogladowe — pokaz;
Formy pracy: indywidualna, zespotowa;

Srodki dydaktyczne: emblematy smutnych i wesotych minek; tres¢ opowiadania W. Badalskiej ,,Co to jest
muzyka?”; emblematy zwierzat: zajaca, zabki, wiewiorki; ptyta CD z nagraniami muzyki w réznym
tempie; instrumenty: bgbenek, tamburyno, trojkat, talerze, grzechotki; przybory do pracy plastycznej:
pudetka po jogurcie, kasza, ryz, folia aluminiowa;

Przebieg zajec:

1. Zabawa muzyczno — ruchowa na powitanie ,,Podaj prosze”. Dzieci ustawione sa w kole
i $piewaja:

,»,P0daj prosze swoje imi¢ i uSmiechnij sig.

Teraz powiedz mi, kim jeste§ zabawimy si¢”.

Kazde dziecko po kolei wymienia swoje imig, raz ze smutng, raz z wesota mina.

2. ,,Smutno - wesoto” — zabawa muzyczno-rytmiczna. Dzieci losujg buzki smutne i wesote. Stuchajg
muzyki, okreslajg jej nastroj przy uzyciu emblematoéw buziek i poruszajg si¢ do niej smutno lub wesoto.

3.,,Co to jest muzyka?” — teatrzyk sylwet na podstawie opowiadania W. Badalskiej. Dzieci inscenizuja
opowiadanie czytane przez nauczyciela odpowiednimi sylwetami zwierzat — zajaca, zabki, wiewiorki.

4. ,,Co to za piosenka?” — dzieci siedzg w kregu na dywanie. Nauczyciel nuci wybrang przez siebie
piosenke ze znanego repertuaru dziecigcego. Pozostate dzieci zgaduja jej tytul. Nastepnie chetne dzieci
przejmuja role nauczyciela.



5. ,,Wirujace licie” — zabawa muzyczno-ruchowa z reakcja na zmiang wysokosci dzwigkow. Dzieci
zamieniaja si¢ w licie. Gdy muzyka grana jest w wyzszych rejestrach liscie wiruja — chodza na palcach z
rekoma uniesionymi do gory. Gdy muzyka jest grana nisko opadajg — ktada si¢ na dywanie.

6. ,,Echo na instrumentach” — zabawa muzyczna. Dzieci odwracaja si¢ tytem do kregu,

w $rodku ktorego leza instrumenty - bebenek, tamburyno, trojkat, talerze, grzechotka. Wyznaczone
dziecko wystukuje prosty rytm na wybranym instrumencie. Zadaniem innych jest odgadniecie, na czym
grano i powtorzenie rytmu.

7. ,,Orkiestra z dyrygentem” — zabawa muzyczna. Dzieci siedzac w kole klaszcza do rytmu wg
wskazowek dyrygenta — nauczyciela. Nastgpnie chetne dziecko moze zosta¢ dyrygentem.

8. ,,Czarodziejskie instrumenty” — ekspresja plastyczna. Wykonanie niekonwencjonalnych instrumentéw z
dostepnych materiatow takich jak: pudetka po jogurcie, kasza, ryz, folia aluminiowa itp.



MIESIAC

REALIZACJA INNOWACJI
2017/2018 [ 2018/2019 [ 2019/2020
ZAMIERZONE CELE

Wrzesien

1. Co bedziemy robié na zajeciach
kola artystycznego "TEMPO"? ,

2. ,Lancuszek kompozytora”-
zabawa muzyczna,

3. ,Jak oddychad?” - zajecia
emisyjne

4. "Nasza Pani"- zabawa wokalna.

5.. ,Jesienne kolory”

- dziecko przestrzega
ustalonych zasad podczas
zajec,

- dziecko doskonali
pami¢é muzyczng

- dziecko poznaje zasadg
oddechu przeponowego

- uczy si¢ stow piosenki

- wykazuje tworcza
inwencj¢ podczas
stosowania roznorodnych
improwizacji

muzyczno- stowno-
ruchowo- plastycznych

- dziecko stosuje proste
okreslenia muzyczne,

- dziecko powtarza
podany rytm

- rozwija stuch muzyczny
przez dazenie do
precyzyjnej intonacji

- improwizuje ruchowo
tre§ci poznanego utworu

- samodzielnie dobiera
materiaty i przybory
potrzebne do
zaplanowanej pracy

- dziecko odpowiednio reaguje na
ustalone dzwigki,

- samodzielnie tworzy kolejny rytm

- doskonali poczucie rytmu i
orientacj¢ w przebiegu i
wspotzaleznosci poszczegdlnych
glosow w utworach zespotowych

- ksztaltuje umiejgtnosci zauwazania
powtdrzen

- dziecko poznaje zréznicowane
warto$ci wizualne 1 dzwigckowe

Pazdziernik

1. ,,Gimnastyka gardla, buzi 1
Jeyka”

2. ,, Muzykowanie na

instrumentach perkusyjnych”

3. ,,Piesni patriotyczne”

4. "Gdy Zolnierze maszerujq”.

- dziecko $piewa
stosujac prawidtowe
oddychanie

- dziecko nazywa
instrumenty perkusyjne

- dziecko poznaje
prawidtowa postawe w
czasie wykonywania czy
stuchania

Hymnu Narodowego

-- rozbudza
zainteresowania
patriotyczne

- poprawnie zapamigtuje i
odtwarza poznane
piosenki

- rozpoznaje dzwieki tych
instrumentow

- §piewa piesni

patriotyczne

- rozwija zdolnoSci
wokalne

- prawidlowo odtwarza rytm piosenki
klaskajac i tupiac

- dziecko gra na instrumentach
perkusyjnych z zestawu
przedszkolnego

- prezentuje swoje zdolnosci na
koncercie ,,Piesni patriotyczne;j”

- prezentuje swoje zdolnosci
artystyczne

Listopad

1."Konkurs piesni patriotycznej"

- §piewa poznane piesni
patriotyczne

- prezentuje poznane
piesni patriotyczne na
koncercie przedszkolnym

- wystgpuje na migdzy przedszkonym
konkursie pie$ni patriotycznej

- dziecko odtwarza proste rytmy




2. ,,Ciggle pada”- wesole zabawy

ruchowe przy muzyce.

3. "Jasetka” — wybor scenariusza
i podzial rol, nauka koled
wykorzystywanych do
przedstawienia

boZonarodzeniowego.

4. ,, Chcemy tadnie mowic¢”

- dziecko rozwija
$wiadomos¢ wlasnego
ciata

- dziecko $piewa znane
koledy

- rozwija proawidlowy
tor oddechowy

- porusza si¢ w rytm
muzyki

- poprawnie wykonuje
¢wiczenia emisyjne
i ortofoniczne

- wyraznie wypowiada
tekst podany przez
nauczycielke na
wydechu

glosem , ruchem i na instrumentach

- czynnie uczestniczy w

przygotowaniu przedstawienia

- dziecko ¢wiczy z ksigzka na
brzuchu oddychanie przeponowe

Grudzien

1. "Jasetka"

2. ,,Idq swieta” — zabawy muzyczne
z wykorzystaniem piosenek
swigtecznych.

3. ,,Hej kolegda, kolgda”

- prawidlowo wypowiada
si¢ pod wzgledem
artykulacyjnym

- dziecko poznaje stowa i
melodie piosenki

- dziecko zna zwyczaj
i tradycj¢ $§piewania
koled

- doskonali zdolno$ci
recytatorskie i wokalne

- uzywa umiarkowanej
sity glosu w czasie
$piewu

- ksztatci shuch poprzez
okreslanie dynamiki i
tempa poszczegolnych
koled

- dziecko zapamigtuje swoja role

- probuje wykona¢ utwor z podziatem
na glosy

- probuje zagra¢ fragment kolgdy na
wybranym instrumencie

Styczen

1.,,0Organizacja uroczystosci
jaselek” Przygotowanie strojow
oraz dekoracji.

2. ,,S"niegowe zabawy”

3. ,,Jestem artystq” — zabawy
muzyczne

4. ,Najpigkniejsze instrumenty”

- dziecko pomaga
wykona¢ dekoracj¢ wg
pomyshu nauczyciela

- poprawnie wykonuje
polecenia nauczyciela

- zna 1 rozumie okreslenie
»kompozytor”

- wyshuchuje nagrac¢
utworow muzyki
powaznej

- dziecko planuje i
wykonuje wspoélnie z
nauczycielem dekoracje

- demonstruje wczesniej
poznane zabawy przed
innymi dzie¢mi

- dziecko tworzy melodig
do znanych wyliczanek

- rozpoznaje glos zenski
i meski w utworach z
gatunki muzyki powaznej

- dziecko wspolnie z innymi dzie¢mi
planuje i wykonuje dekoracj¢ oraz
stroje pod kierunkiem nauczyciela

- samodzielnie przeprowadza zabawe
muzyczng

- probuje zagra¢ wymyslona przez
siebie melodi¢ na dowolnym
instrumencie

- okresla glos zenski jako sopran i
meski jako bas




Luty

1. ,Muzyczne echo”-
Zabawa w echo rytmiczne z
uwzglednieniem zmian
dynamicznych.

2. ,,Pana Doremi i jego siedem
corek”.

- potrafi stopniowac
dynamike¢ przy mowie,

-dowiaduje sig, co to jest
zapis nutowy i gama

- potrafi stopniowac
dynamike przy $piewie i
klaskaniu

- umie umiesci¢ nut¢ na
wlasciwym miejscu na
pigciolinii.

- potrafi stopniowa¢ dynamike przy
grze na instrumentach

- gra osiem kolejnych dzwigkow
gamy C-dur

Marzec
1.  ,,Cicho - glosno”

Recytowanie prostych tekstow w

trzech rejestrach glosu.

2., Tupu, Tup”

Cwiczenia ruchowe z
akompaniamentem muzycznym oraz
akustycznym.

3.,, Marcowe piosenki”- zabawy
wokalne

4. ,,Koncert muzyczny”

- roznicuje glos:
glos$ny — cichy

- dziecko zachowuje
réwne odlegtosci
pomigdzy parami
podczas marszu

- dba o prawidtowa
postawe podczas §piewu

- stucha koncertu
muzycznego na nagrani
video

- roznicuje glos:
wysoki — niski

- dziecko zachowuje
rowne odleglosci
pomiedzy parami
podczas biegu w
zabawach ruchowych

- dba o wydobycie
czystego dzwigku

- uczestniczy w koncercie
muzycznym
przygotowanym przez
uczniow szkoty
muzycznej

- potrafi wykona¢ utwor réznym
rodzajem glosu

- dziecko zachowuje rowne odlegtosci
pomiedzy parami podczas uktadu
tanecznego

- $piewa melodi¢ piosenki technika
mormorando

- bierze udziat w wycieczce do
filharmonii

Kwiecien
1. ,,Promyki storica” — zabawy

intonacyjne

»

2. ,,Nasza Ziemia

- powtarza za
nauczycielem tekst
utworu z odpowiednig
intonacja

- nauka wybranej
ekologicznej piosenki

- wypowiada
zapami¢tany tekst,
probujac intonowac glos

- nauka ukladu
tanecznego do piosenki
ekologicznej

- recytuje z odpowiednig intonacjg
wiersz

- gra na samodzielnie wykonanych
instrumentach do utworu piosenki
ekologicznej

- bierze udziat w festynie z okazji

3.,, Happening” - bierze udziat - pomaga w organizacji $wieta ziemi
w hapennigu pro happeningu
ekologicznym ekologicznego
w przedszkolu w przedszkolu
4. ,Walc” - tanczy podstawowy - tanczy swobodnie - tanczy uktad w parach
krok walca z nitka w r¢kach
Maj

1. ,,Jaka to melodia?” — zabawa
muzyczna

- dziecko pamigta
piosenki z ubieglych

- rozpoznaje poznane
instrumenty muzyczne

- rozpoznaje muzyke do
poznanych tancow




2. ,,Polka- fasolka”.

3. .,, Widz I aktor”.

miesi¢cy
- zna krok podstawowy

polki

- oglada przedstawienie
teatralne w przedszkolu

- swobodnie tanczy polke

- uczestniczy w ogladaniu
sztuki w teatrze
muzycznym

- wykonuje uklad taneczny z
wykorzystaniem krokéw polki

- bierze udziat w
spotkaniu z aktorem teatralnym

Czerwiec

1. ,,Mieszkancy laki”

2. ,,Przez caly rok”

3. ,,Fiantowy concert” (dwa
zajecia)

- tworzy prace plastyczna
na podany temat wg
instrukcji

- dziecko utrwala
repertuar z ostatniego
potrocza

- uczestniczy w koncercie
dla spotecznosci
przedszkolnej

- przygotowuje grupowa
prace plastyczng dowolna
technika

- okresla kierunek
melodii, tempa,
dynamiki, rejestru

- bierze udziat
w koncercie dla rodzicow

- wykonuje prace plastyczng na
podstawie wystuchanego utworu
muzycznego

- rozpoznaje brzmienie instrumentow

- przygotowuje koncert dla
spotecznosci lokalnej




