Program wychowania przedszkolnego ,,Odkrywam siebie”
Autorki programu: Wiestawa Zaba-Zabiriska, Wioletta Majewska, Renata Pazdzio
Wydawnictwo : Grupa MAC S.A

Program wychowania przedszkolnego jest catkowicie zgodny z wymaganiami Postawy
programowej wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkotach
podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego (podstawa prawna: Rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14. lutego 2017 r. — Dziennik Ustaw z dnia 24. Lutego 2017 r.,
poz. 356). Realizacja programu umozliwia pelne przygotowanie dziecka do podjecia nauki w szkole
podstawowej. Program uwzglednia potrzeby edukacyjne i wychowawcze dzieci rozwijajacych sie w
spos6b harmonijny, jak o tych ktére wymaga¢ beda r6znych form edukacji wlaczajacej i wczesnego
wspomagania rozwoju.

Na uwage zastuguje innowacyjne oparcie treSci programu o rozwijanie osSmiu kompetencji
kluczowych, okreslonych i opisanych przez Rade Unii Europejskiej w Zaleceniach z dnia 22. maja
2018 r. Zindywidualizowane i podmiotowe podejscie do dziecka stanowi w powyzszym programie
podstawe do ksztalttowania u niego kompetencji kluczowych. Za fundament programu autorki obraty
zalozenia pedagogiki transgresyjnej J. Kozieleckiego, polegajaca na przekraczaniu wiasnych
ograniczen i wyzwalaniu maksymalnego potencjalu genetycznego jednostki poprzez dzialanie,
doswiadczanie, samodzielno$¢ oraz odpowiedzialnos¢. Dzieki temu program doskonale wpisuje sie w
aktualny trend edukacyjny zwiazany z poszukiwaniem innowacyjnych rozwiazan edukacyjnych
zwigzanych z rozwijaniem u dzieci wielowymiarowej osobowosci oraz wyzwalania indywidualnego
potencjatu kazdego wychowanka.

Celem ogélnym programu jest rozwijanie o$miu kompetencji kluczowych w oparciu o r6zne
formy aktywnosci, ktére umozliwia dziecku odkrywanie wiasnych mozliwosci i sensu dzialania oraz
na nabywanie wiedzy, umiejetno$ci budowanie wlasciwych postaw. Synergiczna struktura programu
oparta jest na pieciu formach aktywnosci dzieciecej: spotecznej, jezykowej, poznawczej, artystycznej
oraz ruchowej. Dzieki takiemu podziatowi struktura tresci programowych jest czytelna, przejrzysta dla
odbiorcy, umozliwia takze sledzenie realizacji 17-tu punktéw podstawy programowej w odniesieniu
do wymienionych wyzej form aktywnos$ci dziecka oraz kompetencji kluczowych. Program zaklada
duza uniwersalnos$¢ grupy docelowej, z naciskiem na uwzglednienie edukacji wlaczajacej. Tresci
programowe zostaly uzupelnione przez autorki o wskazania metodyczne, uwzgledniajace warunki i
formy realizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolu, a takze kierunki dziatan
placéwki w zakresie realizacji edukacji wtaczajacej.

Program opiera dzialania nauczyciela na metodach aktywizujacych, a nie podajacych —
propozycje aktywnosci oparte sa na dzialaniu praktycznym, przezywaniu, odkrywaniu, zadawaniu
pytan, eksperymentowaniu i weryfikacji wysuwanych hipotez. Dziatania te powinny odbywac sie z

jak najczestszym zastosowaniem zbiorowych i grupowych form pracy, dzieki czemu dziecko ma



mozliwos¢ cigglego rozwijania swoich kompetencji spotecznych i emocjonalnych, a takze pozwala na
wykorzystanie naturalnie pojawiajacego sie miedzy dzie¢mi tutoringu rowiesniczego.

Ponadto proponowane przez autorki metody i formy pracy pozwalaja na harmonijne
ksztalttowanie kompetencji kluczowych z zachowaniem indywidualnego tempa rozwoju dziecka.
Autorki zamieszczaja takze swoja propozycje organizacji planu dnia w przedszkolu, z
uwzglednieniem réznic dla grup dzieci 3- i 4-letnich, 5- letnich oraz 6-letnich. Struktura tresci
programowych jest przejrzysta i uporzadkowana. Zawiera podzial na realizacje tresci dla dzieci 3- i 4-
letnich, 5-letnich oraz 6-letnich, takze z uwzglednieniem ich specjalnych potrzeb edukacyjnych. Dla
dzieci 6-letnich autorki przewidzialy i wyr6znily w tekscie dzialania wykraczajace poza podstawe
programowa, umozliwiajac tym samym rozszerzenie tresci dla dzieci zdolnych. Wazng czeScia
programu jest rozdzial o organizacji srodowiska wychowawczo edukacyjnego w przedszkolu i
wspoOlpraca przedszkola z rodzicami dziecka. Warto w tym miejscu zwréci¢ uwage na przewijajaca sie
w caltym programie role rodzica w wychowaniu, edukacji, diagnozie oraz organizacji $srodowiska
wychowawczego i edukacyjnego — program zaklada Scista wspdlprace w tym zakresie miedzy
nauczycielem a rodzicem, co w przypadku dziecka ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi wydaje
sie by¢ nieodzowne i kluczowe na drodze do postawienia diagnozy i wypracowania skutecznych form
terapii. Autorki zawarty takze informacje o sposobach prowadzenia indywidualnej obserwacji oraz
wczesnej diagnozy i zasadach, ktére powinny wyznacza¢ prowadzenie dzialan diagnostycznych. Duzy
nacisk postawiony jest na zindywidualizowanie tego procesu oraz konieczno$¢ wspéipracy w tym
zakresie z dostepnym gronem specjalistow, aby diagnoza byla pelna i wyznaczala kierunki
odpowiednich dziatan terapeutycznych.

Struktura programu jest przejrzysta i uporzadkowana, w logiczny sposob laczy jego
poszczegdlne elementy. - program stawia dziecko i jego potrzeby w centrum oddziatywan nauczyciela,
ktére warunkowane sa przez jego indywidualne predyspozycje oraz mozliwosci, a takze zwraca uwage
na wspieranie rozwoju emocjonalnego, ksztaltowanie myslenia problemowego, wspolprace w grupie i
rozwijanie samodzielnosci. - Program kierowany jest do szerokiej grupy odbiorcéw, uwzgledniajac
dzieci o nieharmonijnym rozwoju i potrzebie dodatkowego wspomagania rozwoju. Wspiera
nauczyciela w roli pierwszego diagnosty dziecka, wskazuje mozliwosSci planowania dziatan
terapeutycznych, podkreslajac w tym procesie role wspolpracy z rodzicami dziecka. Dzieki
zaproponowanym aktywizujagcym metodom pracy pozwala na skuteczne prowadzenie edukacji
wlaczajqcej.

Program opiera sie na spdjnych podstawach pedagogicznych (pedagogika transgresyjna),
dydaktycznych oraz sprawdzonej metodyce pracy. Jest elastyczny i pozwala na indywidualizacje
ksztatcenia w odniesieniu do dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. - Zatozenia programu i
opisane efekty pracy warunkuja peine i komplementarne przygotowanie dziecka do podjecia nauki w
szkole podstawowej.
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