Program wychowania przedszkolnego ,,Sanford Harmony”

Pomyslodawca programu: T. Denny Sanford
Wydawnictwo: PWN

Sanford Harmony to program wspierania rozwoju spoteczno-emocjonalnego dzieci w wieku
od 3 do 12 lat, ktory zostal stworzony przez specjalistow z dziedziny pedagogiki na Arizona State
University. Edukatorzy opracowali praktyczne metody, scenariusze zaje¢, historie oraz ¢wiczenia,
majace na celu poprawienie komunikacji i wspélpracy w grupie, nauczenie okazywania empatii
i szacunku oraz rozwigzywania problemoéw, a takze rozwiniecie kompetencji emocjonalnych u dzieci.
Pomystodawca, a zarazem fundatorem programu Sanford Harmony jest przedsiebiorca i filantrop T.
Denny Sanford, ktérego misja jest pomoc w tworzeniu lepszego jutra. Na prosbe Sanforda w 2014
roku National University rozpoczelo dystrybucje programu w Stanach Zjednoczonych. Obecnie
z programem pracuje juz ponad 8 milionéw dzieci. W 2019 roku PWN Wydawnictwo Szkolne zostato

wylacznym partnerem Sanford Harmony w Polsce.

Praca z programem polega na regularnych zajeciach opartych na ciekawych historyjkach, rozmowach

i zabawach w grupie z nauczycielem i w parach z réwie$nikiem.

Program Sanford Harmony:

zapewnia prawidlowy rozwdj spoteczno-emocjonalny dzieci,
uczy wspoélpracy i empatii,

pomaga w nawigzywaniu dobrych relacji z rowie$nikami,
utatwia komunikowanie sie,

sprawia, ze dzieci chetniej chodza do przedszkola,

uczy rozwigzywania probleméw i konfliktéw,

pomaga dzieciom nazywaC emocje iradzi¢ sobie z trudnymi uczuciami jak zlos¢, smutek

czy lek.

Zalozenia Programu Sanford Harmony s zgodne z wieloma punktami podstawy programowej
wychowania przedszkolnego (zaréwno zadaniami przedszkola jaki i osiagnieciami dziecka na koniec
wychowania przedszkolnego) obowigzujacej w przedszkolach, oddziatach przedszkolnych w szkotach

podstawowych oraz innych formach wychowania przedszkolnego.
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